
Prévention | Bien-Etre 
CALENDRIER 2025

En 2025, nos experts WTW continuent de vous accompagner pour co‑construire  
votre démarche prévention : comprendre, prévenir, agir.

https://www.wtwco.com/fr-fr


Podcast  
Des interviews mensuels avec des clients / experts / professionnels de santé

POUR VOUS

Malette de supports  
Des outils pour certains thèmes 

Contenu spécialisé  
Des articles rédigés par nos experts Bien-Être, ingénieur prévention, psychologue du travail travail…

Webinar  
Des focus spécifiques pour certains thèmes

Accompagnement  
Des conseils pour sélectionner les programmes, concevoir une stratégie, piloter les projets, etc (payant)

Le bien-être, notre priorité  
au fil des mois

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Septembre Octobre Novembre Décembre

Santé mentale, 
Addictions

Maladies  
redoutées

Santé de la femme  
	 et endométriose

Bien-être  
physique

Accompagnement  
des familles

Semaine  
de la QVCT

Troubles 
musculosquelettiques

Maladies 
cardiovasculaires

Aide  
aux aidants

Santé  
de l’homme Handicap

• �20/01 
Blue Monday

• �Dry january

• �04/02 
Journée mondiale  
contre le cancer

• �08/03 
journée internationale  
de la femme 

• �28/03 
Journée mondiale  
de l’endométriose

• �07/04 
Journée mondiale  
de la santé

• �15/05 
Journée mondiale  
des familles

• �16 au 20/06 
Semaine de la QVCT

• �24/07 
Journée mondiale  
du selfcare

• �29/09 
Journée mondiale  
du cœur

• �06/10 
Journée internationale  
des aidants

• �19/11 
Journée internationale  
de l’homme

• �03/12 
Journée internationale  
des personnes 
handicapées

Pour obtenir toutes 
les informations 
liées à ces actions 
bien‑être, veuillez 
vous rapprocher de 
votre contact habituel.

Pour chaque thème & chaque mois

Flyer de sensibilisation mensuel
Disponible sur l’Espace Client Witiwi.fr - Fenêtre dédiée à notre calendrier sur le carrousel de la page d’accueil dès 2025

POUR VOS COLLABORATEURS

E-mail type  
Pour adresser directement le flyer

Accompagnement 
Des propositions d’actions ponctuelles ou régulières & solutions long terme 

Les thèmes ont été sélectionnés pour s’adresser à tous, tout au long de l’année.  
Bien entendu cette liste est non exhaustive et les thématiques de notre accompagnement sont multiples  

https://www.wtwco.com/fr-fr


La saison 2 à découvrir dès 2025 !
INFO

Cultivons le Bien-Être  
et la prévention
Une série de podcasts 
inspirants par WTW
Tous les épisodes sur wtwco.com

ÉPISODE 5ÉPISODE 3ÉPISODE 1 ÉPISODE 4ÉPISODE 2

Accédez aux replays  
des épisodes de la saison 1

https://www.wtwco.com/fr-fr/insights/podcast-series/cultivons-le-bien-etre-and-la-prevention
https://www.wtwco.com/fr-fr/insights/2024/10/vision-du-bien-etre-et-leviers-majeurs-au-sein-d-une-organisation
https://www.wtwco.com/fr-fr/insights/2024/09/les-fondamentaux-de-l-osteopathie-et-ses-bienfaits-en-entreprise
https://www.wtwco.com/fr-fr/insights/2024/06/sante-mentale-une-demarche-holistique-de-lemployeur
https://www.wtwco.com/fr-fr/insights/2024/03/soutien-et-prevention-cancer
https://www.wtwco.com/fr-fr/insights/2024/05/reussir-sa-semaine-de-la-qualite-de-vie-et-de-sante-au-travail-qvct
https://www.wtwco.com/fr-fr
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